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Événements 
L’Halloween
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Ateliers de musique et de chant traditionnels 

avec le groupe Vazzy

Nous tenons à remercier l’APÉ de l’école, ArtStarts, le 

British Columbia Arts Council et le gouvernement de la 

Colombie-Britannique.
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Mot de la direction 
J’aimerais remercier toutes les familles qui ont soutenu 

l’initiative des élèves de l’école en faisant des dons pour la 

distribution de cadeaux des pompiers, la banque alimentaire 

et le cabanon communautaire du parc Esling. 

Votre solidarité et soutien généreux ont permis d’égayer la 

période des Fêtes de plusieurs familles de notre 

communauté. Grâce à votre contribution, les élèves ont 

dépassé l’objectif qu’ils s’étaient fixés. Merci!

Madame Marie-Josée 
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Dates importantes 

• 30 janvier: Soirée portes ouvertes 
(18h30) 

• 30 janvier, 6 février, 13 février: Ski 
de fond (4 ans, 1e-2e-3e, 5e-6e) 

• 5 février: Atelier pour les parents: 
la gestion des crises de colère 
(18h30) 

• 12 février: Congé-Journée de la 
famille 

• 16 février: Journée de 
développement professionnel 

• 21 février: Ski de fond (1e-2e-3e) 

• 28 février: Journée du chandail 
rose (contre l’intimidation) 

• 5 mars: Atelier pour les parents: les 
besoins sensoriels et 
l’autorégulation (18h30) 

• 5-16 mars: Semaines de la 
francophonie 

• 13 mars: Réunion de l’APÉ (19h) 

• 19 mars-3 avril: Congé du 
printemps
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Coin de l’APÉ 
L’association de parents de l’école (APÉ) est un groupe de parents 

qui représente tous les parents ayant au moins un enfant inscrit à 

l’école. Au cours de l’année, l’APÉ met sur pied différentes 

activités permettant de tisser des liens entre la communauté et 

l’école. L’APÉ organise aussi plusieurs levées de fonds nécessaires 

au financement de nombreuses activités dont tous les élèves de 

l’école bénéficient.

Si vous ne l’avez pas encore fait, l’APÉ vous suggère une 

contribution volontaire de 50$ par famille. Ce don permet à 

l’APÉ de diminuer le nombre de levées de fonds qu’elle fait 

annuellement et ainsi de moins solliciter les familles de l’école 

pour leur temps.

Merci à toutes les familles qui ont participé à la vente de livres de 

Noël. Nous avons encore quelques livres et jeux disponibles si 

certains d’entre vous sont intéressés.

N’hésitez pas à vous joindre à nous pour la 
prochaine réunion de l’APÉ le 13 mars 2018 à 

19h à l’école. Tous les parents d’élèves de 
l’école sont les bienvenus! 

Capsule santé 
Le saviez-vous?

En plus des bénéfices directs sur la santé, la consommation de 

fruits et légumes améliore la qualité de la peau, permet de réduire 

les risques de maladie et de conserver la santé des dents et 

gencives. (www.actionforhealthykids.org)

Une recette simple à faire avec votre enfant - 
Des bananes croustillantes

Couper une banane en 4 morceaux, une fois sur la largeur et une 

autre sur la longueur. Garnir chaque portion d’un beurre de noix 

(amandes, arachides, etc.) et de céréales ou de granola. Bon 

appétit!
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Rappels 

Veuillez téléphoner au 
secrétariat (362-3395) le 

matin pour nous aviser du 
retard ou de l’absence de 

votre enfant. 

IMPORTANT! 

S’il vous plait n’envoyez pas 
d’arachides ou de produit  
dérivé des arachides dans la 
boîte à diner de votre enfant. 

Nous demandons que votre 
enfant apporte une bouteille 
d’eau remplie de la maison. 

Si nécessaire, assurez-vous 
d’ajouter une cuillère ou une 

fourchette dans la boîte à 
diner de votre enfant. 

Les jeux électroniques, 
téléphones cellulaires, iPods, 
cartes de jeu et autres articles 

semblables ne sont pas tolérés 
à l’école. Ces articles devront 

rester dans le sac d’école 
pendant les heures de classe.

http://www.actionforhealthykids.org


Nos élèves en vedette 
Au long de l’année, cette section vous permettra de découvrir certaines des réalisations des élèves de notre 

école. Chaque mois, des élèves d’une ou de plusieurs classes auront l’occasion de présenter un projet 

spécial et de mettre en valeur ce qu’ils ont appris.

Classe de 5e-6e année - Célébration des auteurs

« La célébration c’était parce qu’on a travai"é très fort. On a fait un bon travail et on peut écrire les livres. Ça 

prend de la patience pour pouvoir bien écrire et ça prend beaucoup de stratégies d ’écriture comme utiliser des 

parenthèses, faire pour que ce soit plus réaliste. Il faut pouvoir montrer les sentiments des personnages et les 

faire parler.  »  E"ie et Bryn

Classes de 1e-2e-3e et de 5e-6e année - 
Collecte de denrées pour la banque 

alimentaire

« On est a"é à la banque de nourriture. Là-bas on a mis de 

la nourriture pour les personnes qui ont pas d ’argent et qui 

ont besoin. Moi j’ai aimé quand on pouvait voir que"e 

nourriture va où et que"e nourriture on a mis dans la 

banque.  » Catherine et Malakai
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Astuce du mois - Ateliers pour les parents 
Ne manquez pas les quatre ateliers suivants spécialement créés pour les parents et 

présentés par madame Lyne. 

Les thèmes abordés et les dates sont les suivants:

1. La gestion des crises de colère (tantrums) (Lundi le 5 février, de 18h30 à 19h30)

2. Les besoins sensoriels et l’autorégulation (Lundi le 5 mars de 18h30 à 19h30)

3. L'anxiété chez les enfants (Lundi le 9 avril de 18h30 à 19h30)

4. Le développement et l'importance des fonctions exécutives (Lundi le 7 mai de 18h30 à 19h30)

Les ateliers se veulent un partage de stratégies et de ressources dans le but de soutenir les parents dans 

l'accompagnement de leur enfant à la maison. La présentation sera faite en français, mais sera 

accompagnée d'une présentation PowerPoint et de ressources bilingues, tous sont donc bienvenus.

Afin que chacun des ateliers ait lieu, un minimum de cinq parents doivent s'inscrire à l'avance. Il est 

possible de vous inscrire à l'adresse suivante https://doodle.com/poll/8i4bp362sdh%2x9. Les parents qui 

décideraient à la dernière minute de participer seraient aussi les bienvenus, à condition que le nombre 

d'inscriptions à l'avance soit suffisant. Si ce n'est pas le cas 48 heures avant chacun des ateliers, nous nous 

verrons dans l'obligation d'annuler.

Événements 
Spectacle de Noël
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Mot de la direction 
Du 5 au 16 mars, les francophones de tout le pays marqueront 

les semaines de la francophonie. À l’école, les élèves 

participeront quotidiennement à des activités culturelles du 

12 au 16 mars. Il s’agit aussi d’une belle occasion pour les 

familles de faire ensemble une activité spéciale en français!

Le 13 mars prochain auront lieu les rencontres de portfolio 

lors desquelles les élèves présenteront leurs progrès des 

derniers mois. Si vous ne l’avez déjà fait, vous pouvez réserver 

votre plage horaire pour la présentation de votre enfant sur 

le site internet septsommets.schoolappointments.com.

Au plaisir de vous y voir nombreux afin de célébrer les 

progrès et réalisations de votre enfant!

Madame Marie-Josée 
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Dates importantes 

• 5 mars: Atelier pour les parents-
Les besoins sensoriels et 
l’autorégulation (18h30) 

• 5-16 mars: Semaines de la 
francophonie 

• 13 mars: 2e bulletin - Présentation 
des portfolios par les élèves 
(13h-17h)  ** Départ hâtif à 12h05 

• 13 mars: Réunion de l’APÉ (19h) 

• 19 mars-3 avril: Congé du 
printemps 

• 9 avril: Atelier pour les parents-
L’anxiété chez les enfants (18h30) 

• 9 avril: Journée mondiale de la 
santé 

• 20 avril: classe de 4 ans fermée-
développement professionnel 

• 23 avril: Journée de la Terre 

• 27 avril: Journée des cheveux fous 

• 27 avril: Ateliers de danse africaine 
avec Jacky Essombe
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Rappel 
N’oubliez pas le changement d’heure dans la nuit du 10 au 11 

mars!

Coin de l’APÉ 
L’association de parents de l’école (APÉ) est un groupe de parents 

qui représente tous les parents ayant au moins un enfant inscrit à 

l’école. Au cours de l’année, l’APÉ met sur pied différentes 

activités permettant de tisser des liens entre la communauté et 

l’école. L’APÉ organise aussi plusieurs levées de fonds nécessaires 

au financement de nombreuses activités dont tous les élèves de 

l’école bénéficient.

Si vous ne l’avez pas encore fait, l’APÉ vous suggère une 

contribution volontaire de 50$ par famille. Ce don permet à 

l’APÉ de diminuer le nombre de levées de fonds qu’elle fait 

annuellement et ainsi de moins solliciter les familles de l’école 

pour leur temps.

Merci à toutes les familles qui ont participé à la vente de livres de 

Noël. Nous avons encore quelques livres et jeux disponibles si 

certains d’entre vous sont intéressés.

Choix de calendrier scolaire 2018-2019 

Suite à la consultation menée par l’APÉ pour le choix de 

calendrier pour l’année scolaire 2018-2019, le modèle qui a été 

privilégié est l’option 2, incluant deux semaines de vacances en 

mars. La version finale du calendrier est disponible sur le site 

internet de l’école.

N’hésitez pas à vous joindre à nous pour la 
prochaine réunion de l’APÉ le 13 mars 2018 à 

19h à l’école. Tous les parents d’élèves de 
l’école sont les bienvenus! 
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Rappels 

Veuillez téléphoner au 
secrétariat (362-3395) le 

matin pour nous aviser du 
retard ou de l’absence de 

votre enfant. 

IMPORTANT! 

S’il vous plait n’envoyez pas 
d’arachides ou de produit  
dérivé des arachides dans la 
boîte à diner de votre enfant. 

Nous demandons que votre 
enfant apporte une bouteille 
d’eau remplie de la maison. 

Si nécessaire, assurez-vous 
d’ajouter une cuillère ou une 

fourchette dans la boîte à 
diner de votre enfant. 

Les jeux électroniques, 
téléphones cellulaires, iPods, 
cartes de jeu et autres articles 

semblables ne sont pas tolérés 
à l’école. Ces articles devront 

rester dans le sac d’école 
pendant les heures de classe.



Capsule santé 
Le saviez-vous?

Pendant la petite enfance, les enfants doivent obtenir suffisamment de calories pour grandir. Ne limitez 

pas des aliments nutritifs parce qu'ils contiennent des gras 

naturels. (Santé Canada)

Une recette simple à faire avec votre enfant 

Biscuits santé gruau raisins sans cuisson

Hacher 2 tasses de noix de Grenoble au robot culinaire 

jusqu’à l’obtention d’un beurre. Ajouter 1 tasse de dattes 

dénoyautées et mélanger à nouveau. Ajouter 1 tasse de 

flocons d’avoine, 1/2 cuillère à table de vanille, 1 cuillère à thé 

de cannelle et 1/4 de cuillère à thé de sel. Bien mélanger et 

ajouter 1/2 tasse de raisins secs. Séparer la préparation en 20 

biscuits et réfrigérer. Bon appétit!

Nos élèves en vedette 
Au long de l’année, cette section vous permettra de découvrir certaines des réalisations des élèves de notre 

école. Chaque mois, des élèves d’une ou de plusieurs classes auront l’occasion de présenter un projet 

spécial et de mettre en valeur ce qu’ils ont appris.

Classe de M-1e année - Journée du 100

« On a dessiné des lunettes. On a mis nos couleurs dessus. J’ai choisi des couleurs que j’aime. C’était amusant. 

Madame Julie a pris des photos de nous avec nos lunettes. Ça voulait dire qu’il y avait eu 100 journées d ’école 

depuis le début de l’année.  » E#iott et Ira
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Classes de M-1e année et de 5e-6e année - Activités de littératie

« On a lu les livres aux grands. C’était nos livres qu’on a fait. Nos livres sont spécial parce qu’on les a faits. On 

écrit des mots et on met des images. Les images tu peux écrire les mots dessus. On a aimé beaucoup les lire aux 

autres et écrire et faire les images.  »  Giulianna et Salomon

Classe de 4 ans - Visite au musée de Rossland

« On a trouvé de l’or au musée, juste de petits morceaux. Après on a regardé un film de ski de fond et de saut 

de ski. C’était quand Rossland était vieux. On a appris à propos de Red Mountain. On a aimé la partie des 

animaux.  » Indy et Caleb W.
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Classe de 1e-2e-3e année - Visite à l’hôtel de ville de 

Rossland

« On a été à la mairie rencontrer la mairesse et on a parlé et posé des questions. On a demandé qui travai#e 

avec toi et qui prend les décisions. On a vu des peintures et des personnes qui travai#ent avec e#e. Sur la photo 

c’est le bureau de la mairesse et c’était très le fun parce que Soleil et Catherine ont eu le tour de s’asseoir dans la 

chaise de la mairesse. » Chloe et Caleb C.

Classes de M-1e année et de 1e-2e-3e année - Hina matsuri 

(Fête des filles-célébration japonaise)
« On a appris comment écrire nos noms en japonais. On a essayé des kimonos et on vu les poupées.Il y avait des 

poupées de mariage, des musiciennes et des gardes. Et après il y a deux personnes qui servent un gâteau quand 

c’est la fête des poupées. C’est la célébration pour les fi#es. Il y en a aussi 

une pour les garçons.  » Éloïse et Soleil

Entre-Nous, Vol. 14 No. 4 �5



Astuce du mois - La mentalité de croissance 
La section Astuce du mois vise à développer une relation de collaboration entre les familles et l’école. 

Chaque mois, des articles liés à l’éducation et des outils visant à appuyer les familles seront présentés. Si 

vous en ressentez le besoin, n’hésitez pas à discuter de ces idées avec le personnel de l’école, notre porte 

vous est toujours ouverte.

Pour le mois de mars, nous vous proposons quelques articles au sujet de la mentalité de croissance. En 

quelques mots, la mentalité de croissance consiste en la façon selon laquelle nous percevons nos capacités. 

Ceux qui ont une mentalité fixe voient l’apprentissage comme quelque chose qu’il est difficile, voire 

impossible, de modifier. Par exemple, un commentaire tel que « Je n’aime pas les maths, j’ai toujours eu de 

la difficulté en maths et je n’y arriverai jamais. » témoignerait d’une mentalité fixe. Au contraire, la 

mentalité de croissance permet à l’apprenant de concevoir que le cerveau est malléable, manipulable et 

qu’il est toujours possible d’apprendre et d’évoluer. La mentalité de croissance chez les apprenants et les 

adultes qui les entourent est un facteur crucial pour la réussite scolaire. 

Dans les articles suivants, vous trouverez des informations au sujet de la mentalité de croissance ainsi que 

des façons simples de l’encourager chez votre enfant. Les rencontres de portfolio qui auront lieu la 

semaine prochaine sont une excellente occasion pour les parents de se pratiquer à utiliser des 

commentaires qui encouragent le développement de la mentalité de croissance chez leur enfant. Bonne 

lecture!

https://ecolebranchee.com/2017/04/04/chaos-creatif-mentalite-croissance/ (en français)

https://medium.com/essentiels/changer-d%C3%A9tat-d-esprit-une-nouvelle-psychologie-de-la-r
%C3%A9ussite-5a37a7c3bc3d (en français)

http://yourbrainhealth.com.au/8-ways-to-encourage-a-growth-mindset-in-kids/ (en anglais)

https://www.mindsetworks.com/science/ (en anglais)

https://www.mindsetworks.com/parents/growth-mindset-parenting (en anglais)

Événements 
Ski de fond

Merci à tous les parents bénévoles qui ont rendu cette 

activité possible, ainsi qu’aux parents qui ont conduit 

les élèves à Black Jack!

Merci à Ann Quarterman, Dixie Nicks et Colin 

Curtis pour les leçons de ski!
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Ateliers d’art dramatique avec le Théâtre la Seizième (1e-6e année)
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Ateliers de la journée du chandail rose (journée contre l’intimidation)

Merci aux élèves de 4e à 6e année qui ont 

organisé et animé les activités… murale de la 

genti#esse, soccer gentil, histoire, chasse au trésor!
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Mot de la direction 
Un peu plus de deux mois avant la fin de l’année, déjà! Le 

printemps donnera lieu à l’organisation de plusieurs activités 

amusantes et stimulantes pour les élèves. Si certains d’entre 

vous sont disponibles pour nous accompagner lors de ces 

sorties et activités, votre présence est toujours souhaitée. 

Entre autre, le 24 mai aura lieu l’Expo-sciences pour laquelle 

nous sommes toujours à la recherche de juges francophones 

ayant un intérêt pour la science. J’en profite pour remercier 

tous les parents qui se sont portés bénévoles cette année  et 

qui ont rendu possible les activités et sorties de l’école, votre 

contribution nous a été essentielle et grandement appréciée.

Madame Marie-Josée 
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Dates importantes 

• 20 avril: classe de 4 ans fermée-
développement professionnel 

• 23 avril: Journée de la Terre 

• 24 avril: Réunion de l’APÉ 

• 24 avril: Sortie à la ferme-classe de 
4 ans 

• 25 avril: Journée des secrétaires-
Merci madame Marie-Paule! 

• 27 avril: Journée des cheveux fous 

• 27 avril: Ateliers de danse africaine 
avec Jacky Essombe 

• 7 mai: Atelier pour les parents-Les 
fonctions exécutives 

• 17 mai: Visite du planétarium 

• 18 mai: Journée de planification-
Pas de classe 

• 21 mai: Congé-Fête de la Reine 

• 24 mai: Expo-sciences
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Rappels 
Madame Lyne, notre conseillère, est là pour 

vous!

Nous aimerions vous rappeler que le mandat de madame Lyne, en 

tant que conseillère de l’école, est de soutenir les élèves et les 

familles pour tout besoin socio-émotionnel. N’hésitez pas à la 

contacter si vous avec des questions ou inquiétudes au sujet de 

votre enfant, ou si votre famille vit une période difficile. Madame 

Lyne sera heureuse de travailler avec les familles de l’école pour 

leur fournir des stratégies et des outils à utiliser à la maison. Vous 

pouvez la joindre par téléphone en appelant au secrétariat de 

l’école ou par courriel à l’adresse suivante 

lyne_theberge@csf.bc.ca. 

Bulletins intérimaires

Puisque notre école utilise un modèle de bulletin jumelé à 

l’utilisation de portfolios électroniques qui permettent la 

communication continue avec les familles, il n’y aura pas de 

bulletin intérimaire en mai comme les années précédentes. Le 

prochain bulletin formel sera le bulletin final que vous recevrez à 

la fin juin. D’ici là, si vous avez des questions ou préoccupations 

quant au cheminement scolaire de votre enfant, n’hésitez pas à 

prendre rendez-vous avec son enseignante.

Coin de l’APÉ 
L’association de parents de l’école (APÉ) est un groupe de parents 

qui représente tous les parents ayant au moins un enfant inscrit à 

l’école. Au cours de l’année, l’APÉ met sur pied différentes 

activités permettant de tisser des liens entre la communauté et 

l’école. L’APÉ organise aussi plusieurs levées de fonds nécessaires 

au financement de nombreuses activités dont tous les élèves de 

l’école bénéficient.

N’hésitez pas à vous joindre à nous pour la 
prochaine réunion de l’APÉ le 24 avril 2018 à 

19h à l’école. Tous les parents d’élèves de 
l’école sont les bienvenus! 
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Rappels 

Veuillez téléphoner au 
secrétariat (362-3395) le 

matin pour nous aviser du 
retard ou de l’absence de 

votre enfant. 

IMPORTANT! 

S’il vous plait n’envoyez pas 
d’arachides ou de produit  
dérivé des arachides dans la 
boîte à diner de votre enfant. 

Nous demandons que votre 
enfant apporte une bouteille 
d’eau remplie de la maison. 

Si nécessaire, assurez-vous 
d’ajouter une cuillère ou une 

fourchette dans la boîte à 
diner de votre enfant. 

Les jeux électroniques, 
téléphones cellulaires, iPods, 
cartes de jeu et autres articles 

semblables ne sont pas tolérés 
à l’école. Ces articles devront 

rester dans le sac d’école 
pendant les heures de classe.

mailto:lyne_theberge@csf.bc.ca


Camps d’été de l’AFKO

Cette année encore, l’AFKO offrira quatre semaines de camp d’été francophone à l’école. Cette année, les 

camps auront une saveur environnementale et plusieurs des activités seront organisées autour de 

l’entretien et des récoltes du jardin de l’école. D’autres activités sportives et artistiques auront aussi lieu à 

l’école et dans la communauté. Pour inscrire votre enfant, veuillez communiquer avec Lyne Chartier, 

directrice de l’AFKO, au 250-352-3516 ou à l’adresse suivante direction_a&o@telus.net.

Capsule santé 
Une recette simple à faire avec votre enfant 

De l’hummus à l’avocat

Incorporer les ingrédients suivants dans un mélangeur 

jusqu’à l’obtention d’une texture onctueuse: 

1 tasse de pois chiches rincés, 1 avocat, 1/4 tasse de fromage 

feta, 4 feuilles de basilic frais, 2 c. à soupe d'huile d’olive, 1 

gousse d’ail hachée, le jus d’un demi-citron, sel et poivre.

Une collation nutritive prête en 5 minutes! Bon appétit!

Nos élèves en vedette 
Au long de l’année, cette section vous permettra de découvrir certaines des réalisations des élèves de notre 

école. Chaque mois, des élèves d’une ou de plusieurs classes auront l’occasion de présenter un projet 

spécial et de mettre en valeur ce qu’ils ont appris.

Classe de 3e-4e année - Célébration des 

auteurs

« Nous avons fait des pizzas, car on avait gagné des 

points pour notre bon comportement. C'était une activité 

récompense. J'ai aimé décorer ma pizza et c'était difficile 

d'être patient et d'attendre que la pizza soit 

cuite.  »  O$ie et Levi
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Classe de M-1e - 
Les centres

« J’ai fait une carte de cœur pour 

maman. (Nora) J’ai fait deux 

voitures. La grande voiture peut 

faire bouger la petite voiture avec 

une télécommande. (Stuart)  »
Nora et Stuart

Classe de 1e-2e-3e — Visite au musée de Rossland

« Une des madames nous a parlé des Chinois venus au Canada il y a 

longtemps. L’autre madame nous a parlé des Chinois venus en Colombie-
Britannique, à Victoria et ensuite à Rossland. À Rossland, il y avait un 

monsieur qui transportait des paniers remplis de 'uits et il s’appelait 

Louie Joe. Et il y a un sentier qui s’appe$e Louie Joe. Après, on a fait une 

chasse aux informations. J’ai aimé la 

chasse aux informations parce que 

c’était le fun et on pouvait explorer le 

musée. J’ai appris que les Canadiens 

n’étaient pas gentils aux Chinois il y a 

longtemps et que la fi$e qui a gagné 

première place aux Olympiques 

portait un habit bleu. E$e s’appelait 

Nancy Greene. » Cédric et 

Danica

Entre-Nous, Vol. 14 No. 5 �4



Astuce du mois -       
Stratégies pour travailler l’écriture 
La section Astuce du mois vise à développer une relation de collaboration entre les familles et l’école. 

Chaque mois, des articles liés à l’éducation et des outils visant à appuyer les familles seront présentés. Si 

vous en ressentez le besoin, n’hésitez pas à discuter de ces idées avec le personnel de l’école, notre porte 

vous est toujours ouverte.

Ce mois-ci, nous vous proposons des stratégies pour soutenir votre enfant dans son développement de 

l’écriture. Vous trouverez des propositions pour des élèves de différents âges et ciblant différentes étapes 

du développement de l’écriture. Au cours des dernières années, nous avons remarqué un plaisir 

grandissant chez plusieurs de nos élèves à écrire et à s’investir du rôle d’auteur. Pourquoi pas poursuivre 

cette passion à l’extérieur de l’école ou encore solidifier les bases de votre enfant en écriture ?

https://sosprof.ca/strategies-travailler-lecriture-a-maison/ 
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Mot de la direction 
Les mois de mai et juin seront remplis d’activités stimulantes 

et amusantes pour les élèves! J’aimerais remercier les 

enseignantes d’avoir pris le temps d’organiser ces sorties, 

ainsi que tous les parents bénévoles qui nous 

accompagneront et qui rendront les excursions possibles. 

Finalement, toutes ces activités ne pourraient avoir lieu sans 

le temps et l’énergie des parents de l’APÉ de l’école qui 

organisent de nombreuses levées de fonds afin de soutenir 

l’apprentissage expérientiel de nos élèves. 

Madame Marie-Josée 
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Dates importantes 

• 17 mai: Visite du planétarium 

• 18 mai: Journée de planification-
Pas de classe 

• 21 mai: Congé-Fête de la Reine 

• 22 mai: Activités autochtones avec 
Marilyn James 

• 24 mai: Expo-sciences 

• 28 mai: Réunion de l’APÉ (19h) 

• 29 mai: Visite à la banque 
alimentaire (classe de 4 ans) 

• 30 mai: Sortie à Vallican (3e-6e) 

• 31 mai: Livraison des paniers de 
fleurs 

• 31 mai: Compétition d’athlétisme 
du SD20 (4e-6e) 

• 1 juin: Échange de cartes à RSS 
(14h) 

• 6 juin: Vaccins (6e) 

• 6 juin: Sortie à la piscine 10h-12h 
(classe de 4 ans, M-1e, 1e-2e-3e)
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Jardinage à l’école 
Avec le temps chaud qui 

est de retour, plusieurs 

classes ont commencé à 

planter des herbes et des 

légumes dans les boites 

du jardin de l’école.

Nous sommes toujours 

heureux d’avoir des 

retraités francophones 

bénévoles pour nous 

aider dans nos projets de 

jardinage.

Caley Mulholland, la 

maman de Torin, a aussi 

travaillé d’arrache-pied au 

cours des derniers mois 

et, grâce à ses efforts, 

l’école a obtenu une bourse de la ville de Rossland et une 

autre du NDCU. Ces fonds permettront de poursuivre 

l’aménagement du jardin et d’en faire un milieu naturel plus 

vert où un véritable écosystème pourra éventuellement 

s’établir.

Aurevoir madame Julie 
Après un stage d’une durée de 11 semaines dans la classe de 

M-1e à l’école des Sept-sommets, madame Julie nous quittera 

le 17 mai. Nous lui souhaitons une carrière en enseignement 

marquée de beaux projets et un impact durable sur des 

dizaines d’enfants. Il a été un plaisir d’accueillir madame 

Julie à l’école parmi nous cette année!

Au cours des trois prochaines semaine, Karl Lerbscher 

complètera à son tour une courte expérience communautaire 

de stage à l’école. Bienvenue Karl!
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Dates importantes 

• 6 juin: Rencontre du comité 
autochtone (15h) 

• 7 juin: BioBlitz à RSS 

• 7 juin: Rencontre du comité des 
partenaires (15h) 

• 11 juin: Activité autochtone avec 
Marilyn James 

• 13 juin: Vernissage et salon des 
auteurs (18h) 

• 14 juin: Sortie au Nikkei Centre de 
New Denver (5e-6e) 

• 20 juin: Sortie à la piscine 10h-12h 
(classe de 4 ans, M-1e, 1e-2e-3e) 

• 21 juin: Spectacle de fin d’année 
(13h30) 

• 21 juin: Repas partagé de l’APÉ 
(18h) 

• 22 juin: Sortie au camp Pines de 
Grand Forks (1e-2e-3e) 

• 24-26 juin: Sortie de camping à 
Syringa (5e-6e) 

• 27 juin: Journée ensoleillée à 
l’école des Sentiers-alpins 

• 28 juin: Dernière journée d’école 
(8h37-11h) 

• 28 juin: Remise du bulletin final 

*** Veuillez prendre note que le 
calendrier a été mis à jour sur le site 
internet de l’école, sous la section 

événements de l’école. *** 

https://septsommets.csf.bc.ca/
nouvelles/evenements-de-l-ecole/ 
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Sondage pour les parents 
Nous aimerions remercier tous les parents qui ont participé aux 

ateliers sur le développement cognitif et socio-
émotionnel des enfants. Nous espérons que les discussions et 

informations présentées vous ont été utiles. Afin de planifier des 

ateliers additionnels en 2018-2019 qui reflètent les besoins de nos 

familles, nous vous invitons à compléter le sondage à l’adresse 

suivante. https://sondages.csf.bc.ca/index.php/575348?lang=fr 

Coin de l’APÉ 
L’association de parents de l’école (APÉ) est un groupe de parents 

qui représente tous les parents ayant au moins un enfant inscrit à 

l’école. Au cours de l’année, l’APÉ met sur pied des activités 

permettant de tisser des liens entre la communauté et l’école et 

d’enrichir l’expérience éducative des élèves. Ces activités sont 

possibles grâce aux levées de fonds organisées par l’APÉ.

Le repas partagé organisé par l’APÉ aura lieu le jeudi 21 juin à 

18h. L’APÉ servira de la pizza et nous demandons à chaque 

famille d’apporter un plat à partager, ses breuvages et sa vaisselle. 

Ce sera une très belle occasion de se réunir avant la fin des 

classes, nous espérons vous y voir en grand nombre!

N’hésitez pas à vous joindre à nous pour la 
prochaine réunion de l’APÉ le 28 mai 2018 à 

19h à l’école. Tous les parents d’élèves de 
l’école sont les bienvenus! 

Élections scolaires 
Le 20 octobre 2018 auront lieu les élections scolaires en 

Colombie-Britannique. Tous les employés du CSF et les parents 

d’élèves présents ou passés ont le droit de vote aux élections. 

Toutefois, il n’est possible de voter qu’une seule fois. Vous ne 

pouvez donc pas voter pour élire un conseiller du CSF (SD93) et 

une seconde fois pour élire un conseiller du SD20. Pour plus 

d’information au sujet des candidats de notre région, vous pouvez 

consulter le site internet suivant: csf.vote.
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Rappels 

Veuillez téléphoner au 
secrétariat (362-3395) le 

matin pour nous aviser du 
retard ou de l’absence de 

votre enfant. 

IMPORTANT! 

S’il vous plait n’envoyez pas 
d’arachides ou de produit  
dérivé des arachides dans la 
boîte à diner de votre enfant. 

Nous demandons que votre 
enfant apporte une bouteille 
d’eau remplie de la maison. 

Si nécessaire, assurez-vous 
d’ajouter une cuillère ou une 

fourchette dans la boîte à 
diner de votre enfant. 

Les jeux électroniques, 
téléphones cellulaires, iPods, 
cartes de jeu et autres articles 

semblables ne sont pas tolérés 
à l’école. Ces articles devront 

rester dans le sac d’école 
pendant les heures de classe.

https://sondages.csf.bc.ca/index.php/575348?lang=fr
http://csf.vote


Capsule santé 
Une recette simple à faire avec votre enfant - 
Petits gâteaux aux carottes et aux noix

1. Dans un robot culinaire, réduire en chapelure fine 2 t. de biscuits sablés puis 

déposer dans un grand bol. Hacher 1/2 t. de noix de grenoble dans le robot, 

puis ajouter dans le bol avec 1/4 de tasse de noix de coco râpée, 1/2 c. à thé de 

cannelle, 1/2 c. à thé de gingembre et 1/4 c. à thé de clou de girofle. Réserver.

2. Dans le récipient du robot non lavé, déposer 1/2 t. de fromage à la crème, 1/4 t. de sirop d'érable, le jus 

et le zeste d’une orange. Mélanger jusqu'à l'obtention d'une texture homogène puis verser dans le bol. 

Ajouter 1/2 t. de carottes et 1/4 t. de raisins secs et remuer pour obtenir une pâte. Laisser refroidir au frigo 

pendant une heure.

3. Former 24 petites truffes rondes avec les mains. Bon appétit!

Nos élèves en vedette 
Au long de l’année, cette section vous permettra de découvrir certaines des réalisations des élèves de notre 

école. Chaque mois, des élèves d’une ou de plusieurs classes auront l’occasion de présenter un projet 

spécial et de mettre en valeur ce qu’ils ont appris.

Classe de 4 ans - Les explorateurs de la nature

« C’était là. Moi j’ai fait de la peinture avec les splashes sur le papier et la 

peinture. J’ai fait la porte d ’une église et moi j’ai fait une église. La 

célébration c’était parce qu’on a travai"é très fort. On joué dans le sable 

aussi proche de l’arbre. J’ai aimé aussi. »  Annaliese et Tristan
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Classe de M-1e année - 
Les apprentis jardiniers

« On a planté des plantes comme des tomates, des 

concombres. En premier on mettait de la terre dans une 

boite. On avait un bâton et on écrivait notre nom de 

plante sur le bâton et après madame Émilie faisait des 

trous et on mettait les graines dedans et après on mettait de 

la terre par dessus. J’ai aimé planter et salir mes mains.  »
 Frankie J. et Salomon

Classes de 3e-4e - Construction d’un jeu de grammaire

« On faisait les jeux de grammaire. Pour que les 4e-5e-6e pratiquent leurs verbes on a fait des jeux de 

grammaires. Ça avait besoin d ’être sur la grammaire avec au moins quelque chose sur les verbes. On pouvait 

jouer avec trois à sept joueurs. Il fa"ait mettre de la couleur, on faisait autant de questions qu’on veut. C’était 

un peu difficile de faire les carrés égaux. » Luc et Léo
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Astuce du mois - Lutter contre l’intimidation 
La section Astuce du mois vise à développer une relation de collaboration entre les familles et l’école. 

Chaque mois, des articles liés à l’éducation et des outils visant à appuyer les familles seront présentés. Si 

vous en ressentez le besoin, n’hésitez pas à discuter de ces idées avec le personnel de l’école, notre porte 

vous est toujours ouverte.
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Source: http://www.fpfcb.bc.ca/parenth%C3%A8se/outil-en-ligne-sur-la-pr%C3%A9vention-de-l
%E2%80%99intimidation 

Événements 
Ateliers de danse africaine avec Jacky Essombe
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Ateliers astronomiques Planespace
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Mot de la direction 
Une autre année bien remplie se termine! Toute l’équipe de 

l’école des Sept-sommets aimerait se joindre à moi et féliciter 

les élèves pour tous leurs efforts et les innombrables 

apprentissages réalisés cette année. Nous souhaitons aussi 

remercier tous les parents pour leur soutien et leurs 

encouragements au cours de l’année. Nous espérons que vous 

passerez des moments mémorables en famille au cours de 

l’été et que vous nous reviendrez reposés et remplis d’énergie 

en septembre prochain. Bonnes vacances!

Madame Marie-Josée 
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Dates importantes 

• 4 septembre: Rentrée 
(8h37-11h30) 

• 7 septembre: Classe de 4 ans 
fermée (développement 
professionnel) 

• 5-11 septembre: Rentrée 
progressive des élèves de 
maternelle (8h37-12h) 

• 5,6,10,11 septembre: Rentrée 
progressive des élèves de la classe 
de 4 ans (8h37-12h) 

• 11 septembre: Réunion de l’APÉ 
(19h) 

• 19 septembre: Soirée portes 
ouvertes (18h30) 

• 24 septembre: Journée de 
développement professionnel 
(école fermée) 

• 28 septembre: Journée du 
chandail orange
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Coin de l’APÉ 

Tout le personnel de l’école aimerait remercier 
chaleureusement les parents membres de l’APÉ qui 
ont participé à l’organisation du repas partagé, des 

levées de fonds, des activités et des événements 
de l’école. Votre soutien nous est précieux. Merci! 

Voici la liste des activités et ressources qui ont pu être fournies 

grâce au soutien de l’APÉ au cours de l’année scolaire 2017-2018.

•Activités et matériel pour les élèves de 6e-7e année: DJ pour la 

danse de l’école et table de ping pong

•Activités culturelles: Ateliers et spectacle du groupe Vazzy, achat 

d’un piano et prix pour le soutien du français dans l’école

•Activités sportives: Achat d’un ballon de Kinball

•Activités éducatives: Achat de trousses Lego WeDo

•Aménagement des classes: Achat de lampes et de coussins

•Sorties de fin d’année: Nikkei Centre de New Denver, Pines 

Camp, sorties à la piscine, camping à Syringa

N’hésitez pas à vous joindre à nous pour la 
prochaine réunion de l’APÉ le 11 septembre 

2018 à 19h à l’école. Tous les parents d’élèves 
de l’école sont bienvenus! 

Élections scolaires 
Le 20 octobre 2018 auront lieu les élections scolaires en Colombie-
Britannique. Tous les employés du CSF et les parents d’élèves 

présents ou passés ont le droit de vote aux élections. Toutefois, il 

n’est possible de voter qu’une seule fois. Vous ne pouvez donc pas 

voter pour élire un conseiller du CSF (SD93) et une seconde fois 

pour élire un conseiller du SD20. Pour plus d’information au sujet 

des candidats de notre région, vous pouvez consulter le site 

internet suivant: csf.vote.
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Rappels 

Veuillez téléphoner au 
secrétariat (362-3395) le 
matin pour nous aviser du 
retard ou de l’absence de 

votre enfant. 

IMPORTANT! 

S’il vous plait n’envoyez pas 
d’arachides ou de produit  
dérivé des arachides dans la 
boîte à diner de votre enfant. 

Nous demandons que votre 
enfant apporte une bouteille 
d’eau remplie de la maison. 

Si nécessaire, assurez-vous 
d’ajouter une cuillère ou une 

fourchette dans la boîte à 
diner de votre enfant. 

Les jeux électroniques, 
téléphones cellulaires, iPods, 
cartes de jeu et autres articles 

semblables ne sont pas 
tolérés à l’école. Ces articles 

devront rester dans le sac 
d’école pendant les heures de 
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Événements 
Activité de jardinage avec notre invitée, madame Francine

Danse des élèves de 6e-7e
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Expo-sciences
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Nous tenons à remercier le Rossland Museum & Discovery Centre et Bear 
Country Kitchen pour leur généreuse contribution pour les prix des gagnants. 

Visite du site traditionnel de la nation Sinixt à Vallican (3e-6e années)
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Activité de tennis avec Paul de Villers (5e-6e années)

Vernissage et salon des auteurs
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Sortie au Nikkei Internment Memorial 

Centre de New Denver (5e-6e années)
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Spectacle de fin 

d’année
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Sortie à Pines Camp (classes 1e-2e-3e années 

et de 3e-4e années)

Sortie à la chocolaterie (classes de M-1e 

année et de 3e-4e années)

Entre-Nous, Vol. 14 No. 7 �12



Camping à Syringa (classe de 5e-6e années)

Journée ensoleillée à l’école 

des Sentiers-alpins de Nelson
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Pièce de théâtre Le mystère de 

l’orphelinat (classe de 5e-6e années)
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Cérémonie des élèves de la classe de 4 ans
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